
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  DE PAOLA SONIA  

Indirizzo  XXXXXXXXXX 

Telefono  xxxxxxxxxx 

Fax   

E-mail  xxxxxxxxxxx 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  XXXXXXXXX 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• dal 01.09.2015 ad oggi    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria 1°, I.C. Polo 3 “Galileo Galilei” di Casarano  

• Tipo di impiego  Docente di sostegno 

• Principali mansioni e responsabilità  dall'a.s. 2017/18 ad oggi Funzione Strumentale Area 3 “Disabilità e Inclusione”  

 

• a.s. 2014/2015    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria 1°, I.C. Polo 1 “A. De Ferrariis” di Galatone 

• Tipo di impiego  Docente di sostegno 

 

• a.s. 2013/2014    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria 1°, I.C. Bolzano II “Don Bosco” di Bolzano  

• Tipo di impiego  Docente di sostegno 

 

• a.s. 2012/2013 

a.s. 2011/2012 

   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria 1°, I.C. Merano I “G. Segantini” di Merano (Bz) 

• Tipo di impiego  Docente di sostegno 

 

• a.s. 2010/2011 

a.s. 2009/2010 

a.s. 2008/2009 

   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria 1°, I.C. Merano II “L. Negrelli” di Merano (Bz) 

• Tipo di impiego  Docente di sostegno 

 

• a.s. 2007/2008    



• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria 1°, I.C. Di Lingua Italiana “A. Manzoni” di Bressanone (Bz) 

• Tipo di impiego  Docente di sostegno 

 

• 16/04/2007 – 31/08/2007    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria 1°, “G. Mameli” di Salorno (Bz) 

• Tipo di impiego  Docente di sostegno 

 

• 26/03/2007 – 30/03/2007    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria “Rosmini”, I.C. Di Lingua Italiana “A. Manzoni” di Bressanone (Bz) 

• Tipo di impiego  Insegnante di Inglese  

 

• 18/09/2006 – 17/02/2007    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria 1°, I.C. Di Lingua Italiana “A. Manzoni” di Bressanone (Bz) 

• Tipo di impiego  Docente di Inglese  

 

• 26/04/2006 – 30/06/2006    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria 1°, I.C. Di Lingua Italiana Bolzano III “Leonardo da Vinci” 

• Tipo di impiego  Docente di Inglese 

 

• 18/11/2004 – 03/12/2004    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Magistrale Statale in Lingua Italiana “G. Pascoli” di Bolzano 

• Tipo di impiego  Docente di Tedesco  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• a.s. 2018/2019   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione Italiana Dislessia; Corso di Formazione “Dislessia Amica – Livello Avanzato”, 50 
ore  

   

• a.s. 2017/2018   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 − ASL Casarano; Seminario Formativo “Il gioco della rete”, 2 ore 

− AIMUSE Puglia; Seminario Formativo “Mutismo Selettivo”, 2 ore 

− WIKISCUOLA; Corso di Formazione online “Piattaforme didattiche”, 10 ore 

   

• a.s. 2014/2015   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 − I.C. Galatone Polo 1; Corso di Formazione “Curricolo Verticale”, 12 ore 

− Università del Salento; Seminario di aggiornamento teorico-diagnostico sulla 
valutazione dei processi di lettura, 5,5 ore 

− I.C. Aradeo; Corso di Formazione online e in presenza “La Scuola per Tutti – BES: 
L'azione Didattica per una inclusione possibile”, 27 ore 

   

• a.s. 2013/2014   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 − I.C. Bolzano II “Don Bosco”, Sc. Media “Ada Negri”; Corso online “Sicurezza sul 
lavoro. Formazione generale per lavoratori/lavoratrici”, 4 ore 

− Provincia Autonoma di Bolzano, Dipartimento Istruzione e Formazione Italiana. Area 
Pedagogica; Corso di Aggiornamento “Uso didattico delle LIM”, 9 ore 

− I.C. Bolzano II “Don Bosco”; Corso di aggiornamento “Intervento a scuola per alunni 
con disturbo dello spettro autistico”, 7,5 ore 



   

• a.s. 2011/2012   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 − Provincia Autonoma di Bolzano, Dipartimento Istruzione e Formazione Italiana. Area 
Pedagogica; Corso di Aggiornamento “Valutazione e Certificazione delle 
Competenze”, 9 ore 

− Centro di Formazione Lichtenburg. Fondazione S. Elisabetta di Nalles (Bz); Seminario 
Formativo “Autismo: che fare?”, 19 ore 

− Centro di Formazione Lichtenburg. Fondazione S. Elisabetta di Nalles (Bz); Seminario 
Formativo “Autismo: che fare?”, 19 ore 

− Alleanza Autismo C.A.S.A., A.G.A.V.E. ONLUS, Convegno “Nuove Esplorazioni 
sull'Autismo. Ricerca Scientifica e Scuola, 18/19 novembre 

   

• a.s. 2010/2011   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 − Provincia Autonoma di Bolzano, Sovrintendenza Scolastica, Convegno Internazionale 
“Tratti autistici: conoscenze attuali e sviluppi”, 7 ore 

− Canalescuola (Bz), Corso di Aggiornamento tecnologico “Operare per l'autonomia di 
alunni con disturbi specifici dell'apprendimento”, 6 ore 

− Provincia Autonoma di Bolzano, Intendenza Scolastica Italiana, Corso di 
Aggiornamento “ADHD – Disturbo da deficit di attenzione con iperattività. Strategie 
d'intervento”, 9 ore 

• a.s. 2008/2009   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 − Provincia Autonoma di Bolzano, Intendenza Scolastica Italiana, “Incontri laboratoriali 
sul ruolo degli insegnanti di sostegno”, 9 ore 

− Provincia Autonoma di Bolzano, Intendenza Scolastica Italiana, Corso di 
Aggiornamento “Disturbi specifici dell'apprendimento e tecnologia: come il computer 
rivoluziona l'apprendimento di alunni con DSA”, 3,5 ore  

− Provincia Autonoma di Bolzano in collaborazione con Associazione Italiana Dislessia, 
Corso di Formazione “Nuove Tecnologie e disabilità”, 12 ore  

 

 

24/07/2008 

Callan School, Londra 

 

• a.a. 2007/2008 

  

 

Certificate stage 7 (Cambridge Preliminary) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 - FOR.COM. Formazione per la Comunicazione Consorzio Interuniversitario, Corso di 
Perfezionamento “Il recupero delle diverse abilità a scuola”, 1500 ore 

 

• a.s. 2006/2007 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 - Libera Università di Bolzano, SSIS, abilitazione per la classe A046 Lingue e civiltà straniere – 
Inglese 

 

• a.s. 2005/2006 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

 

16/06/2005 

Commissariato del Governo per la 
Provincia di Bolzano 

 

 

• a.a. 2002/2003 

• Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 

 − Libera Università di Bolzano, SSIS, abilitazione per la classe A045 Lingua Inglese 
nella Scuola secondaria di primo grado 

− Libera Università di Bolzano, Corso di Specializzazione per la Formazione di 
Insegnanti di Sostegno della Scuola Secondaria, 400 ore 

 
 

 

Attestato per l’accertamento della conoscenza delle lingue italiana e tedesca riferita al 
diploma di laurea 

 

 

- Università degli Studi di Lecce, Corso di Perfezionamento in Management 
Didattico, 200 ore 

 

 



12/12/2001 

 

 

 

•  

 
 

Università degli Studi di Lecce, Laurea in Lingue e Letterature Straniere, 110/110 con lode 

 

 

 

 

 

 CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiana  

 

ALTRE LINGUA  

  TEDESCO  

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

   INGLESE 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  sufficiente 

• Capacità di espressione orale  sufficiente 

 

   CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con 
altre persone, in 

ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è 
importante e in 

situazioni in cui è 
essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura 
e sport), ecc. 

Attitudine al confronto con realtà linguistiche 

 e socio-culturali diverse, grazie alla pluriennale 

 esperienza maturata in Germania e in Alto-Adige,  

in contesti multiculturali e di bilinguismo.  

Capacità di comunicare in modo assertivo  

e di lavorare in team, maturata attraverso  

numerose esperienze di collaborazione  

in gruppi di lavoro, stages e corsi di formazione.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

  

Capacità, maturata attraverso studi specialistici  

e lunga e consolidata esperienza, di coordinare 

 il gruppo degli insegnanti di sostegno. 

Capacità, maturata in associazioni parrocchiali  

e di volontariato, di coordinare e guidare gruppi di  

preadolescenti e genitori.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Buona capacità di utilizzo dei programmi 

 informatici. 

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Buone capacità di espressione e coordinamento  

nel ballo e In altre attività ludiche e coreografiche.  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Buone capacità sportive aerobiche e anaerobiche 

nel fitness 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 
 

 


